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Profils des parcours =

Parcours commun aux

deux courses =

Du départ jusqu’au km 8.5,
puis du km 9.5 au km 11
pour le parcours du 11kms,
et du km 19.5 au km 22
pour le parcour du 22 kms.

Balisage tout les 200 m maximum
(rubalise, fleche jaune et orange

‘ , tragage au sol).

Informations sur litinéraire
Distance . 10.69 km

Déniveld positit  359m
Dénmvelé négatif - 354m

Paint haut - 240m

Trail 11 kms : FPointbas 114m

Informations sur I'itinéraire
Distance = 21.37 km

Dénivelé posilit - 962m
Dénivelé négatif - 957m

Point haut  312m

Trail 22 kms B Point bas = 113m
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Profils des parcours =

]

Légende Trail 11 kms =

° = kilometres du Trail 11 kms

La portion de route entre le

signaleur 1 et 2 est empruntée dans
le sens aller (depuis le départ), et
dans le sens retour (du KM 5 au KM
5.5).

Balisage tout les 200 m maximum

(rubalise, fleche jaune et orange i ‘
tracage au sol).

Informations sur Fitinéraire
Distance 1069 km

Déniveié positif - 350m
Dénivelé négatit - 354m

Point haul  240m

Trail 11 kms : Pointbas 114m

Informations sur I'itinéraire
Distance - 21.37 km

Dénvelé positil | 962m
Dénivelé négatif - 957m

Point haut © 312m

Teail 22 krngy; PO




Légende Trail 22 kms =

N

-

) ﬁ WIS 77 PR
N ‘ﬂ/ Signaleur 2 /
te Pl TR i
\\ Signaleur 1 ‘(?)\ \ o

= kilomeétres du Trail 22 kms

Jo%
f’ La portion de route entre le

-~ % ‘ et g y
P/ \\:\ £ / .J < - .
\ ¥ W e signaleur 1 et 2 est
Départ 7 VR A, '
° ; / NS de liigh T h empruntée dans le sens aller
Arrivée . ‘
(salle du (depuis le départ), et dans le

Richat) L \c. """'“.*-_ "““* sens retour (du KM 5 au KM
| 5.5).

] Signaleur3 § : . “8
(au rond £l — et ‘des Religieuses Balisage tout les 200 m maximum

point de : H i o NS RSN\ (rubalise, fleche jaune et orange

Flohimont) i
, tracage au sol).

777 A e
itaillement

Rav

Profils des parcours =

Informations sur 'itinéraire
Distance = 10 69 km

Dénivelé positif - 359m
Dénivelé négatif - 354m

Poinl haul = 240m
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